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な
ぜ
、中
国
、イ
ン
ド
、フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
と
呼
ば
れ
る
の
か
？

　

本
書
を
手
に
と
っ
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

あ
な
た
は
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
ユ
ー
ザ
ー
数
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

そ
う
、
５
億
人
で
す
。

　

世
界
人
口
で
見
れ
ば
、
中
国
13
億
人
、
イ
ン
ド
12
億
人
に
次
ぐ
人
口
な
の
で
す
。
現
在
、
中
国
や

イ
ン
ド
が
経
済
的
に
発
展
し
、
世
界
経
済
に
影
響
力
を
持
っ
て
い
る
最
大
の
理
由
も
人
口
の
多
さ
な

の
で
す
。

　

つ
ま
り
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
は
今
後
、
今
以
上
に
私
た
ち
の
生
活
、
経
済
、
教
育
…
な
ど
、
あ
ら

ゆ
る
分
野
で
影
響
力
を
持
つ
こ
と
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

５
億
人
の
会
員
が
い
る
サ
ー
ビ
ス
な
ん
て
、
世
界
中
ど
こ
を
探
し
て
も
見
つ
か
り
ま
せ
ん
。
も
は

や
一
国
の
超
大
国
と
い
う
ほ
ど
の
影
響
力
を
持
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

も
し
も
あ
な
た
が
、

　
「
世
界
中
に
友
達
が
欲
し
い
！
」
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「
海
外
で
も
ビ
ジ
ネ
ス
が
し
た
い
」

　
「
億
を
超
え
る
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
を
探
し
て
い
る
」

　
「
恋
愛
、
結
婚
の
相
手
を
探
し
て
い
る
」

　
「
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
使
っ
て
商
品
、
サ
ー
ビ
ス
を
売
り
た
い
」

　
「
自
分
の
可
能
性
を
見
つ
け
た
い
」

　

と
考
え
て
い
る
の
な
ら
、
あ
な
た
も
こ
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
世
界
に
足
を
踏
み
入
れ
て
み
て
く

だ
さ
い
。
現
在
参
加
し
て
い
る
５
億
人
の
ユ
ー
ザ
ー
も
同
じ
理
由
で
参
加
し
て
い
る
の
で
す
。

 

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
は
グ
ー
グ
ル
を
超
え
た
！

　

日
本
で
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
サ
ー
ビ
ス
）
と
い
え
ば
、
ミ
ク
シ
ィ
や
グ

リ
ー
な
ど
が
有
名
で
す
。
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
は
、
あ
の
た
ぐ
い
の
「
世
界
版
」
だ
と
思
っ
て
も
ら
え

れ
ば
、
想
像
し
や
す
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
ミ
ク
シ
ィ
に
も
グ
リ
ー
に
も
な
い
魅
力
が
あ
る
か

ら
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
は
世
界
中
に
圧
倒
的
な
速
さ
で
広
ま
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。

　

そ
れ
は
後
述
す
る
「
い
い
ね
！
」
ボ
タ
ン
と
圧
倒
的
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。
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「
い
い
ね
！
」
ボ
タ
ン
と
は
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
象
徴
す
る
機
能
で
す
。
こ
の
機
能
は
、
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
は
も
ち
ろ
ん
、
ビ
ジ
ネ
ス
で
使
っ
て
い
る
人
に
と
っ
て
、
他
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
は
な
い
強
力
な

ツ
ー
ル
に
な
る
は
ず
で
す
。

　

ま
た
、
ミ
ク
シ
ィ
や
ア
メ
ブ
ロ
だ
け
で
な
く
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
世
界
で
は
最
大
の
力
を
持
っ
て

い
た
、
グ
ー
グ
ル
も
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に
抜
か
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

グ
ー
グ
ル
を
超
え
る
理
由
は
、
１
サ
イ
ト
に
お
け
る
滞
在
時
間
の
長
さ
で
す
。
全
世
界
の
ネ
ッ
ト

の
ア
ク
セ
ス
数
で
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
が
グ
ー
グ
ル
を
抜
い
た
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
が
流
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
世
界
中
に
大
き
な
衝

し
ょ
う

撃げ
き

が
走
り
ま
し
た
。

　

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
は
も
は
や
日
常
の
一
部
に
な
っ
て
い
て
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
先
進
国
で
は
、

ネ
ッ
ト
ユ
ー
ザ
ー
の
70
％
は
、
毎
日
ロ
グ
イ
ン
し
て
い
る
と
い
う
デ
ー
タ
も
発
表
さ
れ
て
い
る
ぐ
ら

い
で
す
。

　

今
も
っ
と
も
多
く
の
人
が
長
い
時
間
滞
在
す
る
の
が
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
な
の
で
す
。
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日
本
人
の
た
め
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

　

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
す
ご
さ
は
、
理
解
し
て
い
た
だ
け
た
で
し
ょ
う
か
？

　

と
こ
ろ
が
、
日
本
で
は
、

　
「
今
い
ち
や
り
方
が
わ
か
ら
な
い
」

　
「
実
名
、
写
真
に
は
抵
抗
あ
る
な
あ
」（
も
ち
ろ
ん
、
実
名
じ
ゃ
な
く
て
も
、
写
真
を
掲け

い

載さ
い

し
な
く

て
も
Ｏ
Ｋ
）

　

…
な
ど
、
ま
だ
始
め
て
い
な
い
人
が
多
い
の
も
事
実
で
す
。

　

確
か
に
、
ま
だ
ま
だ
わ
か
り
づ
ら
い
部
分
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
多
く
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
解

説
書
が
ア
メ
リ
カ
の
本
の
翻
訳
だ
っ
た
り
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
本
の
よ
う
で
あ
っ
た
り

で
、
小
難
し
く
書
か
れ
て
い
る
も
の
ば
か
り
な
の
も
、
影
響
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
本
書
は
あ
え
て
「
日
本
人
の
た
め
に
」
つ
く
り
ま
し
た
。
特
に
、
他
の
本
に
は
あ
ま
り

書
か
れ
て
い
な
い
「
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
」
に
つ
い
て
も
触
れ
て
い
ま
す
。
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ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
、ギ
ャ
ッ
プ
な
ど
の
世
界
的
企
業
が

　
　

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
や
る
理
由

　

人
が
集
ま
る
と
こ
ろ
に
は
、
様
々
な
チ
ャ
ン
ス
が
生
ま
れ
ま
す
。

　

海
外
で
は
大
手
企
業
や
有
名
ブ
ラ
ン
ド
な
ど
も
、
積
極
的
に
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
活
用
し
て
、
顧

客
（
フ
ァ
ン
）
と
ダ
イ
レ
ク
ト
に
つ
な
が
り
始
め
て
い
ま
す
。

　

日
本
で
も
お
な
じ
み
の
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
な
ど
は
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
１
０
０
０
万
人
以
上
の

フ
ァ
ン
を
獲
得
し
、
彼
ら
に
日
々
、
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
し
て
、
よ
り
よ
い
関
係
づ
く
り

に
生
か
し
て
い
ま
す
。

　

１
０
０
０
万
人
に
リ
ー
チ
で
き
る
場
所
が
あ
る
と
い
う
だ
け
で
も
驚
き
で
す
が
、
フ
ァ
ン
の
生
の

声
を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
今
ま
で
の
ビ
ジ
ネ
ス
の
常
識
を
覆

く
つ
が
えす

よ
う
な
こ
と
も
次
々
と
起
き

て
き
て
い
ま
す
。

　

世
界
の
ト
ッ
プ
カ
ジ
ュ
ア
ル
ブ
ラ
ン
ド
「
Ｇ
Ａ
Ｐ
（
ギ
ャ
ッ
プ
）」
が
新
し
い
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
発

表
後
に
、
多
く
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ユ
ー
ザ
ー
か
ら
の
反
対
運
動
を
受
け
て
、
変
更
を
白
紙
に
戻
し

た
と
い
う
事
件
は
記
憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で
す
。
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ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
変
更
し
て
、
ブ
ラ
ン
ド
イ
メ
ー
ジ
が
悪
化
し
た
か
も
し
れ
な
い
危
険
性
を
、
フ
ァ

ン
の
お
か
げ
で
未
然
に
回
避
で
き
た
わ
け
で
す
が
、
こ
れ
も
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
「
実
名
」「
顔
出

し
」
と
い
う
前
提
が
あ
っ
た
上
で
の
こ
と
だ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ど
こ
の
誰
だ
か
わ
か
ら
な
い
人
の
話
を
い
ち
い
ち
聞
い
て
い
た
ら
、
経
営
も
何
も
あ
っ
た
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
実
在
す
る
フ
ァ
ン
の
声
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
Ｇ
Ａ
Ｐ
も
受
け
入
れ
た
の
で
す
。

 「
い
い
ね
！
」が
日
本
を
変
え
る

　

ま
だ
２
０
０
万
人
弱
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
後
進
国
で
あ
る
日
本
は
、
ま
だ
ま
だ
参
加
者
も
少
な

く
、
携
帯
電
話
の
世
界
の
よ
う
に
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
も
「
ガ
ラ
パ
ゴ
ス
化
」
の
状
態
に
あ
り
ま
す
。
今
、

全
世
界
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
ハ
ブ
に
し
て
、
つ
な
が
り
始
め
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。
そ
れ
ま
で
バ
ラ
バ
ラ
で
あ
っ
た
世
界
中
の
サ
イ
ト
が
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
あ
る
１
つ
の
ボ

タ
ン
に
よ
っ
て
、
進
化
を
遂
げ
て
い
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

嘘
だ
と
思
う
の
で
し
た
ら
、
あ
な
た
の
目
で
、
海
外
の
有
名
企
業
の
サ
イ
ト
や
ブ
ロ
グ
を
調
べ
て

み
て
く
だ
さ
い
。
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そ
こ
に
は
、「
Ｌ
ｉ
ｋ
ｅ
！
」
と
書
か
れ
た
青
い
ボ
タ
ン
を
た
く
さ
ん
見
る
こ
と
が
で
き
る
と
思

い
ま
す
。
そ
の
「
Ｌ
ｉ
ｋ
ｅ
！
」
ボ
タ
ン
こ
そ
が
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
最
大
の
特
長
で
す
。

　

こ
の
ボ
タ
ン
を
経
由
し
て
、
す
べ
て
の
サ
イ
ト
が
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
と
つ
な
が
り
始
め
て
い
る
の

で
す
。

　
「
Ｌ
ｉ
ｋ
ｅ
！
」
ボ
タ
ン
で
す
が
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
日
本
語
サ
イ
ト
で
は
「
い
い
ね
！
」
と
訳
さ

れ
て
い
ま
す
。
誰
が
「
い
い
ね
！
」
と
訳
し
た
の
か
は
知
り
ま
せ
ん
が
、
素
晴
ら
し
い
ネ
ー
ミ
ン
グ

だ
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
は
こ
の
「
い
い
ね
！
」
ボ
タ
ン
が
、
と
に
か
く
ス
ゴ
イ
の
で
す
。
こ
の
ボ
タ
ン

の
詳
細
や
す
ご
さ
に
つ
い
て
は
、
あ
と
で
詳
し
く
説
明
し
て
い
き
ま
す
。
今
ま
で
既
存
の
ミ
ク
シ
ィ

や
ア
メ
ブ
ロ
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
な
ど
で
は
、
や
り
た
く
て
も
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
、「
い
い
ね
！
」

ボ
タ
ン
１
つ
で
、
実
現
し
始
め
て
い
る
の
で
す
。

　　

そ
れ
で
は
本
書
の
内
容
を
簡
単
に
ご
紹
介
す
る
と
、
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プ
ロ
ロ
ー
グ
で
は
、「
そ
も
そ
も
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
と
は
な
ん
な
の
か
？
」
に
つ
い
て
解
説
し
て
い

き
ま
す
。

　

第
１
章
で
は
、「
日
本
人
の
た
め
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
」
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
世
界
に
お
け
る
潮
流
、
日
本
人
に
最
適
な
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
活
用
の
方
向
性
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

第
２
章
で
は
、「
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
基
本
」
に
つ
い
て
ご
説
明
し
て
い
き
ま
す
。
基
本
的
な
設

定
法
、
ウ
ォ
ー
ル
の
書
き
方
、
友
達
の
増
や
し
方
な
ど
を
紹
介
し
て
お
り
、
誰
で
も
簡
単
に
フ
ェ
イ

ス
ブ
ッ
ク
を
使
い
こ
な
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

第
３
章
で
は
、「
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
の
ビ
ジ
ネ
ス
活
用
法
」
に
つ
い
て
ご
説
明
し
て
い
き
ま
す
。

ビ
ジ
ネ
ス
で
活
用
す
る
フ
ァ
ン
ペ
ー
ジ
の
使
い
方
を
中
心
に
解
説
す
る
の
で
、
あ
な
た
の
会
社
、
商

品
、
サ
ー
ビ
ス
の
役
に
立
つ
は
ず
で
す
。

　

第
４
章
で
は
、「
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
設
定
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
注
意
点
」
に
つ
い
て
解
説
し

て
い
き
ま
す
。
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
は
公
開
性
が
高
い
の
で
す
が
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
設
定
を
し
っ
か
り

し
て
お
け
ば
何
も
怖
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
の
知
っ
て
お
き
た
い
注
意
点

も
学
ん
で
お
い
て
く
だ
さ
い
。
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特
別
付
録
と
し
て
「
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
１
０
０
倍
楽
し
く
便
利
化
す
る
Ｔ
ｉ
ｐ
ｓ
」「
可
能
性

の
あ
る
フ
ァ
ン
ペ
ー
ジ
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
楽
し
く
活
用
す
る
ア
プ
リ
や
、

成
功
し
て
い
る
フ
ァ
ン
ペ
ー
ジ
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

日
本
を
変
え
る
か
も
し
れ
な
い
、
こ
の
大
き
な
ビ
ッ
グ
ウ
ェ
ー
ブ
に
あ
な
た
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
波
の
乗
り
こ
な
し
方
は
、
本
書
を
ご
参
考
に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

松
宮
義
仁
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フェイスブックに
ログインしよう！

Google、Yahoo!で「フェイスブック」と検索。
「Facebook フェイスブックへようこそ！」をクリック！

無料で、簡単、すぐできる！
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〜
人
脈
と
い
う
つ
な
が
る
力
〜 

─
─
─ 

96

・
リ
ア
ル
で
つ
な
が
っ
て
こ
そ
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク 

─
─
─ 

97

・
ソ
ー
シ
ャ
ル
グ
ラ
フ
と
い
う
人
間
図 

─
─
─ 

100

・
相
乗
効
果
を
発
揮
す
る
た
め
に 

─
─
─ 

107

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
使
っ
て
ビ
ジ
ネ
ス
で
儲
け
る
具
体
的
な
方
法

・
フ
ァ
ン
ペ
ー
ジ
で
専
門
性
を
出
す 

─
─
─ 

112

・
フ
ァ
ン
の
増
や
し
方 

─
─
─ 
119

・
フ
ァ
ン
ペ
ー
ジ
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ペ
ー
ジ
の
違
い 

─
─
─ 

127

・
ソ
ー
ト
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
続
け
る 

─
─
─ 

129

・
ソ
ー
ト
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
フ
リ
ー
戦
略 
─
─
─ 

130

・
他
人
に
認
め
ら
れ
る
２
つ
の
方
法
「
継
続
と
新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
」 

─
─
─ 

134

第３章



目次

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ラ
イ
フ
を
快
適
に
す
ご
す
た
め
の

「
マ
ナ
ー
」
＆
「
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
」

・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
前
提 

─
─
─ 

138

・
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
は
「
決
め
つ
け
な
い
」 

─
─
─ 

140

・
モ
ラ
ル
を
押
し
つ
け
な
い 

─
─
─ 

142

・
批
判
し
な
い 
─
─
─ 

143

・
ペ
ー
ス
＆
リ
ー
ド
の
リ
ズ
ム
を
身
に
つ
け
る 

─
─
─ 

145

・
い
き
な
り
「
見
て
く
だ
さ
い
！
」
は
Ｎ
Ｇ 

─
─
─ 

146

・
ま
ず
は
相
手
の
こ
と
を
先
に
理
解
す
る 

─
─
─ 

149

・
個
人
情
報
に
つ
い
て
考
え
る 
─
─
─ 

151

・
連
絡
先
情
報
を
隠
す 

─
─
─ 
155

・
ど
こ
ま
で
公
開
す
る
か
を
考
え
る 
─
─
─ 

159

・
友
達
申
請
を
す
る
時
の
注
意 

─
─
─ 
160

第４章



フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
１
０
０
倍
楽
し
く
便
利
化
す
る
Ｔ
ｉ
ｐ
ｓ

・
メ
ッ
セ
ー
ジ
機
能
を
活
用 

─
─
─ 

166

・
グ
ル
ー
プ
で
よ
り
濃
い
関
係
を
つ
く
る 

─
─
─ 

167

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
使
う 

─
─
─ 

169

・
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
使
う 

─
─
─ 

171

・
位
置
情
報
サ
ー
ビ
ス
「
ス
ポ
ッ
ト
」
で
出
会
う 

─
─
─ 

174

可
能
性
を
感
じ
る
フ
ァ
ン
ペ
ー
ジ

・
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
語
る
上
で
フ
ァ
ン
ペ
ー
ジ
は
欠
か
せ
ま
せ
ん 

─
─
─ 

180

・
じ
ぶ
ん
ブ
ラ
ン
ド
大
学 

─
─
─ 
182

・facebook

ビ
ギ
ナ
ー
倶
楽
部 

─
─
─ 
182

・
は
や
さ
か
ク
リ
ニ
ッ
ク
フ
ァ
ン
ペ
ー
ジ 

─
─
─ 
183

特別付
録1

特別付
録2



目次

・
真
水 Shinsui's calligraphy w

orks 

─
─
─ 

183

・
ネ
コ
っ
て
い
い
ね
！
倶
楽
部 

─
─
─ 

184

・
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
活
用
研
究
会 

─
─
─ 

184

・
コ
ー
チ
ン
グ
研
究
会 

─
─
─ 

185

・
介
護
者
の
気
持
ち 

─
─
─ 

185

・
５
Ｃ
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
研
究
会 

─
─
─ 

186

・
不
動
産
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ブ 

─
─
─ 

186

・
健
康
の
ヒ
ン
ト 
─
─
─ 

187

・
中
小
企
業
応
援
隊　

〜
地
域
活
性
化
を
目
指
し
て
!!
〜 

─
─
─ 

187

あ
と
が
き　

大
航
海
時
代
が
始
ま
る 

─
─
─ 

188


