


ま
え
が
き

ゾ
ー
ン
に
入
る
技
術
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高
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
は
強
い
集
中
状
態
が
必
要

　

本
書
を
手
に
取
っ
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

あ
な
た
が
、
こ
の
本
に
興
味
を
持
っ
た
と
い
う
こ
と
は
、
き
っ
と
今
の
人
生
に
満
足
し
て
い
な
い

か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　
「
も
っ
と
仕
事
で
結
果
を
出
し
た
い
」

　
「
も
っ
と
勉
強
で
成
果
を
出
し
た
い
」

　

と
思
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

私
は
ド
ク
タ
ー
で
あ
る
こ
と
と
同
時
に
、
ア
ス
リ
ー
ト
や
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
に
最
高
の
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
を
出
す
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
仕
事
に
し
て
き
ま
し
た
。
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まえがき

　

そ
こ
で
、
気
が
つ
い
た
の
は
、
多
く
の
人
が
自
分
が
持
っ
て
い
る
「
本
当
の
能
力
」
を
発
揮
で
き

て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

そ
し
て
、
そ
の
「
理
由
は
集
中
で
き
て
い
な
い
」
か
ら
生
じ
て
い
る
の
で
す
。

　

き
っ
と
あ
な
た
は
、

　
「
仕
事
中
に
気
が
散
る
」

　
「
こ
こ
一
番
で
自
分
の
力
を
出
せ
な
い
」

　
「
自
分
の
能
力
以
上
の
力
を
発
揮
し
た
い
」

　

…
…
な
ど
の
悩
み
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
の
よ
う
な
悩
み
を
持
た
れ
る
の
は
当
然
の
こ
と
で
す
。

 

人
間
の
脳
機
能
が
集
中
を
邪
魔
す
る
！

　

な
ぜ
な
ら
、
人
間
の
脳
に
は
認
知
の
機
能
が
あ
る
か
ら
で
す
。
こ
れ
は
大
昔
、
私
た
ち
が
ま
だ
小
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動
物
と
し
て
生
活
し
て
い
た
時
に
、
敵
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
外
の
環
境
に
敏
感
に
な
る
た
め
の
能

力
で
す
。

　

そ
し
て
、
人
間
は
特
に
こ
の
機
能
が
進
化
し
す
ぎ
た
た
め
、
周
囲
の
こ
と
が
気
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
つ
ま
り
、
五
感
か
ら
の
刺
激
に
敏び

ん

感か
ん

に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

そ
の
せ
い
で
、
気
が
散
り
や
す
く
、
集
中
状
態
を
作
れ
な
い
し
、
持
続
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

つ
ま
り
、
人
間
の
脳
機
能
な
の
で
、
な
か
な
か
修
正
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

そ
し
て
、
実
は
、
昔
の
人
よ
り
現
代
人
は
気
が
散
っ
て
し
ま
う
環
境
に
身
を
置
い
て
い
ま
す
。
昔

と
は
違
い
、
夜
に
な
っ
て
も
明
る
い
環
境
で
、
さ
ら
に
、
テ
レ
ビ
や
パ
ソ
コ
ン
、
携
帯
電
話
な
ど
か

ら
の
刺
激
を
受
け
て
生
活
し
て
い
る
の
で
す
。

　

し
か
し
、
安
心
し
て
く
だ
さ
い
。
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まえがき

 「
ゾ
ー
ン
」
に
入
れ
ば
バ
カ
力
を
発
揮
で
き
る
！

　

本
書
で
は
、
人
間
の
気
が
散
る
と
い
う
習
性
を
改
善
し
、
常
に
集
中
状
態
を
作
り
出
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

集
中
状
態
を
作
る
た
め
に
必
要
な
こ
と
は
、
脳
の
認
知
機
能
と
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
機
能
の
バ
ラ
ン
ス

を
整
え
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

ラ
イ
フ
ス
キ
ル
と
は
、
心
を
「
揺
ら
が
ず
」「
と
ら
わ
れ
ず
」
の
フ
ロ
ー
状
態
に
導
く
機
能
の
こ

と
で
す
。
人
間
は
、
こ
の
機
能
が
未
熟
な
の
で
、
認
知
機
能
が
勝
ち
、
集
中
で
き
な
い
の
で
す
。

　

本
書
で
は
、
こ
の
脳
機
能
を
誰
で
も
手
軽
に
磨
く
方
法
を
わ
か
り
や
す
く
書
き
ま
し
た
。

　

こ
の
２
つ
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
た
時
に
、「
ゾ
ー
ン
」
は
や
っ
て
来
ま
す
。

　
「
ゾ
ー
ン
」
と
は
、
究
極
の
集
中
状
態
に
な
り
、
最
高
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発
揮
で
き
る
状
況

で
、
さ
ら
に
は
、
あ
な
た
の
能
力
以
上
の
力
を
出
せ
る
状
況
の
こ
と
で
す
。

　

一
流
の
野
球
選
手
が
「
ボ
ー
ル
が
止
ま
っ
て
見
え
た
！
」
や
、
一
流
の
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
が
「
仕
事
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が
半
分
の
時
間
で
終
わ
っ
て
し
ま
っ
た
！
」
な
ど
と
言
っ
て
い
る
の
を
、
一
度
は
聞
い
た
こ
と
が
あ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

あ
な
た
も
、
仕
事
な
ど
で
追
い
つ
め
ら
れ
た
時
に
、
火
事
場
の
バ
カ
力
が
出
た
と
い
う
こ
と
が
な

い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
よ
う
な
あ
な
た
が
本
当
は
持
っ
て
い
る
の
に
普
段
は
埋
も
れ
て
し
ま
っ
て
い

る
、
本
来
の
能
力
を
い
つ
で
も
自
分
で
普
通
に
発
揮
さ
せ
る
コ
ツ
を
本
書
で
は
ご
紹
介
し
て
い
こ
う

と
思
い
ま
す
。

　

実
は
、
こ
の
よ
う
な
究
極
の
集
中
状
態
は
、
マ
ン
ガ
の
世
界
で
は
な
く
、
現
実
の
世
界
で
実
際
に

起
こ
り
得
ま
す
。「
仕
事
」
や
「
勉
強
」「
ダ
イ
エ
ッ
ト
」
な
ど
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
起
こ
る
の
で
す
。

　

そ
し
て
、「
ゾ
ー
ン
」
に
入
っ
た
時
に
、
人
は
驚
く
ほ
ど
高
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発
揮
で
き
る

の
で
す
。

 

一
流
の
人
は
「
ゾ
ー
ン
」
が
来
る
準
備
を
し
て
い
る
！

　

私
は
、
メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
専
門
の
ド
ク
タ
ー
と
し
て
多
く
の
企
業
、
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
な
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まえがき

ど
の
人
々
に
、
い
つ
、
ど
こ
で
も
最
高
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発
揮
す
る
た
め
の
心
の
作
り
方
を
指

導
し
て
き
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
で
、
ラ
グ
ビ
ー
で
日
本
一
の
チ
ー
ム
や
、
仕
事
を
成
功
さ
せ
た
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
、
会
社

を
大
き
く
成
長
さ
せ
た
経
営
者
な
ど
多
く
の
人
が
結
果
を
出
し
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
一
流
の
人
々
が
、
高
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発
揮
す
る
時
に
は
、
強
い
集
中
状
態
を

作
っ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、「
ゾ
ー
ン
」
に
入
っ
て
い
る
の
で
す
。

 

誰
も
が
イ
チ
ロ
ー
選
手
や
、
羽は

生ぶ

名
人
の
集
中
脳
を
作
れ
る
！

　

本
書
は
、
次
の
よ
う
な
流
れ
で
、「
ゾ
ー
ン
」
が
や
っ
て
来
る
機
会
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

超
人
で
は
な
く
て
も
、
誰
で
も
集
中
状
態
を
作
れ
ま
す
。

　

第
１
章
で
は
、
イ
チ
ロ
ー
選
手
や
、
羽
生
名
人
な
ど
の
集
中
脳
の
仕
組
み
に
つ
い
て
書
き
ま
し
た
。

集
中
で
き
る
人
の
脳
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
を
ま
ず
は
知
っ
て
く
だ
さ
い
。
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第
２
章
で
は
、「
気
が
つ
い
た
ら
２
時
間
勉
強
し
て
い
た
」
な
ど
、
強
い
集
中
状
態
の
作
り
方
を
述

べ
ま
し
た
。
時
間
の
感
覚
が
わ
か
ら
な
く
な
る
ほ
ど
の
集
中
状
態
を
作
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

第
３
章
で
は
、
集
中
状
態
を
実
現
す
る
、
認
知
脳
と
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
脳
の
磨
き
方
を
書
き
ま
し

た
。
こ
の
２
つ
の
脳
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
鍛
え
る
こ
と
で
能
力
は
必
ず
上
が
り
ま
す
。

　

第
４
章
で
は
、
一
流
の
人
が
最
高
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
す
る
た
め
に
身
に
つ
け
て
い
る
集
中
の

習
慣
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
し
た
。
集
中
の
習
慣
が
身
に
つ
け
ば
、
ゾ
ー
ン
が
や
っ
て
来
る
可
能
性
は

格
段
に
上
が
り
ま
す
。

　

第
５
章
で
は
、
第
４
章
ま
で
に
理
解
し
て
い
た
だ
い
た
、
集
中
脳
を
「
仕
事
」「
勉
強
」「
ス
ポ
ー

ツ
」「
ダ
イ
エ
ッ
ト
」
…
…
な
ど
で
使
い
こ
な
す
方
法
を
書
き
ま
し
た
。
あ
ら
ゆ
る
シ
ー
ン
で
結
果

を
出
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

あ
な
た
が
、「
ゾ
ー
ン
」
に
入
り
、
最
高
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
結
果
を
出
す
こ
と
を
願
っ
て
書

き
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
今
日
か
ら
理
想
の
結
果
を
手
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
れ
で
は
、
気
軽
に
第
１
章
か
ら
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
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第
５
章　

常
に
最
高
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
実
現
す
る
脳
の
作
り
方

　
　
　
　
　
　

〜「
仕
事
」「
勉
強
」「
ス
ポ
ー
ツ
」「
ダ
イ
エ
ッ
ト
」
を
成
功
さ
せ
る
バ
イ
ブ
レ
イ
ン
の
磨
き
方
〜

◎
脳
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
れ
ば
結
果
は
つ
い
て
く
る
！ 

│
│
│ 
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認
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の
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か
せ
方
を
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日
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、
ラ
イ
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ル
脳
を
伸
ば
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◎
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
脳
は
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ぜ
働
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に
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い
の
か 
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◎
今
す
る
べ
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こ
と
だ
け
を
す
る 
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◎
や
る
べ
き
こ
と
を
「
好
き
」
で
や
る 
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197

◎
何
事
も
プ
レ
イ
ハ
ー
ド
す
る
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│
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◎
目
標
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味
を
見
つ
け
、
イ
メ
ー
ジ
し
て
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組
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◎
期
限
を
決
め
れ
ば
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中
が
高
ま
る
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◎
ア
ク
シ
ョ
ン
・
フ
ォ
ー
カ
ス
で
能
力
は
上
が
る
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◎
フ
ロ
ー
を
選
択
で
き
れ
ば
ゾ
ー
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来
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あ
と
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